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Учебный план  

МОУ СОШ с. Салтыково 

на 2020-2021 учебный год 



Пояснительная записка 

к учебному плану МОУ СОШ с. Салтыково 

 на 2020-2021 учебный год. 

Учебный план на 2020/2021  учебный год  разработан на основании нормативных 

документов:  

- федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 "Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования" в редакции Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 

№2357, от 18.12.2012 №1060, от 29.12.2014 №1643, от 18.05.2015 №507, от 31.12.2015 №1576 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373") 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» 

-приказ Министерства образования и науки РФ от 5 марта 2004 г. № 1089  «Об утверждении  

федерального компонента образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования» (в редакции Приказов Минобрнауки 

России от 03.06.2008 N 164, 

от 31.08.2009 N 320, от 19.10.2009 N 427, от 10.11.2011 N 2643, от 24.01.2012 N 39, от 

31.01.2012 N 69, от 23.06.2015 N 609); 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 9 марта 2004 г. № 1312  «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в 

редакции в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 N 241, от 30.08.2010 N 889, от 

03.06.2011 N 1994, от 01.02.2012 N 74.); 

- приказ Министерства образования и науки Пензенской области от 19 января 2005 г. №3 

«Об утверждении регионального базисного учебного плана для образовательных 

учреждений Пензенской  области, реализующих программы общего образования» 

-  приказ Министерства образования Пензенской области от 28 января  2009 г. №31/01-07 «О 

внесении изменений в региональный  базисный учебный план для образовательных 

учреждений Пензенской  области, реализующих программы общего образования» 

-  приказ Министерства образования Пензенской области от 30 августа 2011 г. № 473/01-07 

«О внесении изменений в региональный  базисный учебный план для образовательных 

учреждений Пензенской  области, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования и науки Пензенской области от 

19.01.2005 г. № 3 « об утверждении регионального базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Пензенской области, реализующих программы общего 

образования» 

- приказ Министерства образования Пензенской области от 5 марта 2012 г. № 119/01-07 « О 

внесении изменений в региональный базисный учебный план для образовательных 

учреждений Пензенской области, реализующих программы общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Пензенской области от 

19.01.2005 № 3 ( с последующими изменениями)» 

- санитарные правила и нормы СП2.4.2.1178-02 «Гигиенические требования к условиям 

обучения школьников в различных современных образовательных учреждениях» 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от «17»  декабря  2010 г. 

№ 1897 в редакции Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644, от 31.12.2015 N 

1577), 

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

http://www.scribd.com/doc/53931749/%E2%84%96-1089
http://www.scribd.com/doc/53931749/%E2%84%96-1089
http://www.scribd.com/doc/53931749/%E2%84%96-1089
http://www.scribd.com/doc/53931848/%E2%84%96-1312
http://www.scribd.com/doc/53931848/%E2%84%96-1312
http://www.scribd.com/doc/53931848/%E2%84%96-1312


- инструктивно-методическое письмо «Об организации образовательного процесса в 1-4-х 

классах образовательных организациях Пензенской области в 2015-2016 учебном году, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования» №01-16/709 от 14.08.2015 г,  

- инструктивно-методическое письмо «Об организации работы по введению ФГОС ООО  в 

2015-2016 учебном году» №01-16/587 от 24.06.2015 г 

- инструктивно-методическое письмо «Об организации работы по введению ФГОС ООО  в 

2016-2017 учебном году» №01-16/185 от 24.02.2016 г 

- инструктивно-методическое письмо «Об организации работы по реализации ФГОС НОО  в 

2017-2018 учебном году» №01-16/953 от 17.08.2017 г 

- инструктивно-методическое письмо «Об организации работы по реализации ФГОС ООО  в 

2017-2018 учебном году» №01-16/382 от 21.03.2017 г 

- инструктивно-методическое письмо «Об организации работы по реализации ФГОС НОО  в 

2018-2019 учебном году» №01-16/985 от 15.08.2018 г 

- инструктивно-методическое письмо «Об организации работы по реализации ФГОС ООО  в 

2018-2019 учебном году» №01-16/583 от 20.04.2018 г 

- методические рекомендации об особенностях преподавания «Технологии» в 2018-2019 

учебном году № 01-16/1020 от 27.08.2018 г. 

- письмо Министерства образования Пензенской области №4119 ин/01-15 от 15.11.2018 г. 

- инструктивно-методическое письмо «Об организации работы по реализации ФГОС НОО  в 

2019-2020 учебном году» № 01-13/802 от 08.08.2019 г; 

- инструктивно-методическое письмо «Об организации работы по реализации ФГОС ООО  в 

2019-2020 учебном году» № 01-13/833 от 23.08.2019 г; 

- инструктивно-методическое письмо «Об организации работы по реализации ФГОС НОО  в 

2020-2021 учебном году» № 01-13/640 от 04.08.2020 г; 

- инструктивно-методическое письмо «Об организации работы по реализации ФГОС ООО  в 

2020-2021 учебном году» № 01-13/408 от 13.08.2020 г; 

- инструктивно-методическое письмо «Об организации работы по реализации ФГОС СОО  в 

2020-2021 учебном году» № 01-13/409  от 13.05.2020 г. 

 

Учебный план 1-4 классов разработан в соответствии с требования ФГОС. Для учащихся 

1 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года 33 учебных недели, продолжительность урока 35 минут. 

Продолжительность каникул – 37 дней. Для учащихся 2-4 классов максимальная 

продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность учебного года 34 

учебных недели, продолжительность урока 45 минут. Продолжительность каникул – 30 дней. 

Содержание инвариантной части учебного плана направлено на достижение целей 

начального общего образования в соответствии с требованиями стандартов второго 

поколения. Внеурочной деятельностью, организованна в соответствии с требованиями 

ФГОС по основным направлениям развития личности. Содержание внеурочной деятельности 

реализуется через различные направления: спортивно-оздоровительное; общекультурное; 

общеинтеллектуальное, духовно-нравственное. Внеурочная деятельность  не является 

аудиторной нагрузкой и может чередоваться с урочной в рамках реализации основной 

образовательной программы класса. Для реализации индивидуальных учебных планов и 

творческого потенциала учащиеся 1-4 классов имеют право на зачисление в разновозрастные 

детские объединения начальной школы, в соответствии с общими требованиями к 

участникам. 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для начальных классов, реализующих ФГОС  НОО на 2020-2021 учебный год 

Предметные области 

 

Учебные   предметы 

 

 

Количество часов в неделю 

 

 

1  

кл 

2  

кл 

3  

кл 

4 

 кл  

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 2,5 3 3 2,5 

Литературное чтение 1,5 2 2 1,5 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык – 2 2 2 

Математика и информатика 

Математика  4 3 3 2,5 

Информатика     0,5 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Итого: 17 19 19 19 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 2 1 1 1,5 

Литературное чтение  2 1 1 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика   2 2 1,5 

Информатика    0,5 

Всего  21 23 23 23 

Обучающиеся 4 класса в 4 четверти проходят промежуточную аттестацию, выполняя 

Всероссийские проверочные работы русскому языку, математике и окружающему миру.  

Учебный план 5-9 классов разработан в соответствии с требования ФГОС ООО. Для 

учащихся 5-9 классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года для 5-9 классов 34 учебных недели, продолжительность 

урока 45 минут. Продолжительность каникул 30 дней. 

Содержание инвариантной части учебного плана направлено на достижение целей 

основного общего образования в соответствии с требованиями стандартов второго 

поколения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной 

организации, учредителя образовательного учреждения (организации). 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана используется: 

- на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части;  



- на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные. 

Учебный план 

для 5-9 классов, реализующего ФГОС ООО на 2020-2021 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
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5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 2 

Литература 2 2 2 2 3 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная 

литература  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 3 3 - - - 

Алгебра - - 2 2 2 

Геометрия - - 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая 

история 

2 
2 

28 2 28 2 28 2 28 

История России - 40 40 40 40 

География 1  1 1 1 1 

Обществознание - 1 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1  1 1 1 1 

Физика - - 1 1 2 

Химия  - - - 1 2 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5 - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0,5 - 

Технология Технология 1  1 1 1 - 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  2 2 2 2 

ОБЖ    1 1 

Итого 21  22 23 24 24 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

8 8 9 9 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 2 1  2 

Математика и 

информатика 

Математика 2 2    

Алгебра   1 1 2 

Геометрия   1 1 1 

Иностранные Иностранный 1 1 1 1 1 



языки язык 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 1     

География   1 1 1 

Основы духовно-

нравственных 

культур народов 

России 

Основы духовно-

нравственных 

культур народов 

России 

1     

Естественно-

научные предметы 

Биология  1 1 1 1 

Химия     2  

Физика   1 1  

Технология Технология 1 1 1   

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

1 1 1 1 1 

ВСЕГО: 29 30 32 33 33 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

следующее: 

а) в 5 классе: 

 - по 1 часу на преподавание иностранного языка, обществознания, технологии, 

физической культуры, русского языка, ОДНКНР; 

- 2 часа на преподавание математики; 

б) в 6 классе  

– по 1 часу на преподавание иностранного языка, технологии, биологии, физической 

культуры; 

- 2 часа на преподавание русского языка, математики; 

в) в 7 классе  

- по 1 часу на преподавание иностранного языка, географии, биологии, физики, 

технологии, алгебры, геометрию, физической культуры, русского языка; 

г) в 8 классе  

- по 1 часу на физику, биологию, географию, иностранный язык, алгебру, физическую 

культуру, геометрию; 

- 2 часа на преподавание химии. 

д) в 9 классе  

- по 1 часу на геометрию, биологию, географию, иностранный язык, физическую 

культуру; 

- по 2 часа на преподавание алгебры, русского языка. 

Учебный курс «История» подразумевает изучение  

- в 6 классе «Истории средних веков» 28 часов и «Истории России» 40 часов, изучаются 

последовательно; 

- в 7 классе «Всеобщей истории. Истории Нового времени» 28 часов и «Истории России» 40 

часов, изучаются последовательно; 

- в 8 классе «Всеобщей истории. Истории Нового времени» 28 часов и «Истории России» 40 

часа, изучаются последовательно; 

- в 9 классе «Всеобщей истории. Истории Нового времени» 28 часов и «Истории России» 40 

часа, изучаются последовательно; 

Учебный курс «Математика» подразумевает изучение 

- в 5, 6 классах «Математики»; 

Учебный курс «Иностранный язык» подразумевает изучение 



  - в 5-9  классах английского языка. 

 

Учебный план 10 класса разработан в соответствии с требования ФГОС СОО. Для 

учащихся 10 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года для 10 класса 34 учебных недели, продолжительность 

урока 45 минут. Продолжительность каникул 30 дней. 

Содержание инвариантной части учебного плана направлено на достижение целей 

среднего общего образования в соответствии с требованиями стандартов второго поколения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации, 

учредителя образовательного учреждения (организации). 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана используется: 

- на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части;  

- на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные. 

  

Учебный план 

для 10  класса, реализующего ФГОС СОО на 2020-2021 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

 

 

                      Классы 

К
о

л
и

ч
е
ст

в
о
 ч

а
с
о
в

 в
 

н
е
д

ел
ю

 
10 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 

Литература 3 

Родной язык и литература Родной язык 0,5 

Родная литература 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

Математика и информатика Математика 4 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 

Физика 2 

Химия 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

Итого 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный проект 1 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Математика и информатика Математика 2 

Информатика 1 



Иностранные языки Иностранный язык 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 

Химия 1 

Физика 2 

ИТОГО 11 

ВСЕГО: 34 

 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

следующее: 

а) в 10 классе: 

 - по 1 часу на преподавание иностранного языка, химии, биологии, информатики; 

- 1 час на индивидуальный проект; 

- по 2 часа на преподавание математики, русского языка, физики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


